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大切な従業員の健康確保に
定期健康診断



７月１５日 参加店募集開始
７月１９日 事前説明会
８月 ３日 参加店募集締切

 ９月 受講受付
１０〜１１月 まちゼミ開催期間

２０２２年２月 報告会

開催スケジュ ール
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（
12
ペ
ー
ジ
の
答
）

漢字クロスワード

岩蔵温泉　 儘多屋

＃7
表紙のお店

会
員
紹
介

答：天道虫

企
業
取
引
を
行
っ
て
い
る
事
業
所
は
ご
注
意
を
！

10
月
よ
り
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の 

 

登
録
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す

　
令
和
５
年
10
月
１
日
よ
り
適
用
さ
れ
る
『
イ
ン

ボ
イ
ス
制
度
』
の
登
録
が
今
年
の
10
月
１
日
よ
り

ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
適
用
を
受
け
る
に
は
税
務
署

へ
の
届
け
出
が
必
要
で
す
。

　◇
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
と
は
？

・

売
手
は
、
買
手
で
あ
る
取
引
相
手
（
課
税
事
業

者
）
か
ら
求
め
ら
れ
た
と
き
は
、
イ
ン
ボ
イ
ス

（
＝
適
格
請
求
書
）
を
交
付
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
（
ま
た
交
付
し
た
イ
ン
ボ
イ
ス
の
写
し

を
保
存
し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
）
。

・

買
手
は
仕
入
れ
税
額
控
除
の
適
用
を
受
け
る
た

め
に
、
原
則
と
し
て
、
取
引
相
手
で
あ
る
登
録

事
業
者
か
ら
交
付
を
受
け
た
イ
ン
ボ
イ
ス
の
保

存
等
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　◇
消
費
税
免
税
事
業
所
の
方

　
イ
ン
ボ
イ
ス
発
行
事
業
所
に
な
る
に
は
、
消
費

税
課
税
事
業
所
に
な
る
事
が
条
件
と
な
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

◇
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の
詳
細
に
つ
い
て

　
国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
動
画
で
詳
し
く

説
明
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
当
所
に
て
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
つ
い
て

の
冊
子
を
配
布
し
て
お
り
ま
す
。

◇
イ
ン
ボ
イ
ス
（
＝
適
格
請
求
書
）
と
は
？

問
合
せ

　
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

Ｔ
Ｅ
Ｌ

　
０
１
２
０

－

２
０
５

－

５
５
３
（
無
料
）

第
16
回
お
う
め
ま
ち
ゼ
ミ 

 

参
加
店
募
集

　
ま
ち
ゼ
ミ
と
は
、
プ
ロ
な
ら
で
は
の
専
門
的
な

知
識
や
情
報
、
コ
ツ
を
無
料
で
受
講
者
（
お
客
様
）

に
伝
え
る
少
人
数
制
の
ゼ
ミ
で
す
。

　
『
お
客
様
』『
お
店
』『
地
域
』
の
〝
三
方
よ
し
〟

活
性
化
事
業
で
す
。

　
こ
の
度
、
秋
の
開
催
に
向
け
て
参
加
店
を
募
集

い
た
し
ま
す
。

開
催
期
間

　
10
月
17
日
（
日
）
～
11
月
28
日
（
日
）

　
開
催
方
法
は
以
下
か
ら
選
択
で
き
ま
す
。

　
①
従
来
通
り
お
店
で
開
催
（
対
面
式
）

　
②
オ
ン
ラ
イ
ン

　
③
対
面
式
と
オ
ン
ラ
イ
ン

　
※
①
お
よ
び
③
に
つ
い
て
は
、
感
染
症
対
策
に

　
　
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

参
加
費

　
会

　
員

　
　
７
，
０
０
０
円
（
税
込
）

非
会
員

　
１
４
，
０
０
０
円
（
税
込
）

締
切

　
８
月
３
日
（
火
）

申
込
方
法

　
申
込
フ
ォ
ー
ム
よ
り
お
申
込
み
く
だ

さ
い

問
合
せ

　
青
梅
商
工
会
議
所

※日帰り入浴は不可

現在、宿泊のみご予約承っております。
詳しくはお問い合わせください。

詳 細

出
典
：
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
（
一
部
抜
粋
）

申込フォーム

facebook

令
和
５
年
10
月
１
日
よ
り
適
用
を
受

け
る
に
は
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で

に
届
け
出
が
必
要
で
す
。

経
 
営



月額わずか 1,900 1,900 円～

今なら

２ カ 月間　 　 　 　 　 で

お試し いただけます！

無料

（ 税込 2,090 円） 

賃貸業／Ｊ・Ｍ（企業間のジョイントマネージメント）

倉庫・工場・トラック駐車場のご用命なら

建築資材置場・残土等の仮置場もおまかせ

青梅市根ヶ布２－２７３－１

ＴＥＬ 0428-78-4736
ＦＡＸ 0428-78-4570

代表取締役 髙 橋 寿 春

タマ・ロジスティックス

いつでもお気軽にご相談下さい
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⻘梅商⼯会議所主催経営セミナー
プ
ロ
の
カ
メ
ラ
マ
ン
が 

 

写
真
撮
影
の
テ
ク
ニ
ッ
ク
を 

 

伝
授
し
ま
す
！！

　
Ｅ
Ｃ
サ
イ
ト
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
チ
ラ
シ
な
ど
、

写
真
は
非
対
面
で
お
店
の
Ｐ
Ｒ
を
す
る
手
段
の
ひ

と
つ
で
す
！

　
自
社
の
商
品
や
、
お
店
の
魅
力
が
よ
り
伝
わ
る

写
真
が
撮
れ
る
よ
う
、
青
梅
・
奥
多
摩
で
活
躍
す

る
プ
ロ
の
カ
メ
ラ
マ
ン
が
お
店
を
訪
問
し
撮
影
テ

ク
ニ
ッ
ク
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　
ス
マ
ホ
や
デ
ジ
カ
メ
な
ど
今
使
用
し
て
い
る
撮

影
機
器
を
使
っ
て
、
今
ま
で
よ
り
ワ
ン
ラ
ン
ク
上

の
写
真
を
撮
影
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

期
間

　
7
月
～
10
月
の
平
日
い
ず
れ
か

　
　
　
（
お
申
込
み
後
、
日
程
調
整
を
行
い
ま
す
。
）

料
金

　
無
料

秋
に
は
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
予
定
！

　
青
梅
・
奥
多
摩
の
事
業
所
に
ま
つ
わ
る
写
真
を

募
集
す
る
『
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
』
を
開
催
し
ま

す
。

　
募
集
頂
い
た
写
真
か
ら
各
社
の
１
枚
を
決
定

し
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
チ
ラ
シ
等
で
Ｐ
Ｒ
を
行
う
予
定
で

す
。
詳
細
は
随
時
、
Ｈ
Ｐ
等
で
ご
案
内
し
ま
す
。

　
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

問
合
せ

　
青
梅
商
工
会
議
所

奥
多
摩
町
地
域
応
援
券 

 

交
付
・
利
用
開
始
！

　
奥
多
摩
町
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
拡
大
に
伴
う
経
済
の
低
迷
に
際
し
、
地
域
振

興
に
資
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
町
内
に
居
住

す
る
方
に
対
し
て
、
町
内
の
商
店
な
ど
で
利
用
で

き
る
「
奥
多
摩
町
地
域
応
援
券
」
を
交
付
し
ま
す
。

　
取
扱
加
盟
店
は
店
頭
ポ
ス
タ
ー
や
青
梅
商
工
会

議
所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
い
た
だ
け
ま

す
。

　
ま
た
、
取
扱
加
盟
店
は
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
青
梅
商
工
会
議
所
は
取
扱
加
盟
店
登
録
資

格
に
適
し
て
い
る
か
否
か
の
判
断
を
さ
せ
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
地
域
応
援
券
の
概
要
◆

・

有
効
期
間

　
２
０
２
１
年
８
月
１
日
（
日
）
～

２
０
２
１
年
12
月
31
日
（
金
）

※
有
効
期
間
を
過
ぎ
た
商
品
券
は
無
効
と
な
り
利

用
で
き
ま
せ
ん
。

・

商
品
券
名

　
奥
多
摩
町
地
域
応
援
券

・

発
行
額
面

　
交
付
対
象
者
１
人
に
つ
き
１
５
，

０
０
０
円
（
１
枚
５
０
０
円
で
１
冊
30
枚
綴
り
・

共
通
券
20
枚
、
飲
食
券
10
枚
）

問
合
せ

　
青
梅
商
工
会
議
所

〈
主
催
〉
西
武
信
用
金
庫
・
東
京
都
商
工
会
連
合
会

第
15
回
東
京
発
！ 

 

物
産
・
逸
品
Ｗ
Ｅ
Ｂ
モ
ー
ル

　
西
武
信
用
金
庫
・
東
京
都
商
工
会
連
合
会
主
催

の
「
第
15
回
東
京
発
！
物
産
・
逸
品
Ｗ
Ｅ
Ｂ
モ
ー

ル
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
本
モ
ー
ル
は
、
西

武
信
用
金
庫
リ
ア
ル
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
実
施
し
て

き
た
「
東
京
発
！
物
産
・
逸
品
見
本
市
」
（
毎
年

５
月
開
催
）
の
オ
ン
ラ
イ
ン
バ
ー
ジ
ョ
ン
の
見
本

市
で
す
。

　
今
年
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
通
じ
て
１
０
０
を
越

え
る
美
味
逸
品
が
本
サ
イ

ト
に
終
結
し
ま
し
た
。
な

か
に
は
、
今
ま
で
ネ
ッ
ト

で
手
に
入
ら
な
か
っ
た
逸

品
を
取
り
扱
う
店
舗
も
あ

り
ま
す
。
お
う
ち
で
ゆ
っ

く
り
、
厳
選
グ
ル
メ
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
こ
ち
ら
→

問
合
せ

　
西
武
信
用
金
庫
事
業
支
援
部

物
産
・
逸
材
Ｗ
Ｅ
Ｂ
モ
ー
ル
事
務
局

Ｔ
Ｅ
Ｌ

　
03

－

３
３
８
４

－

６
６
３
１

２
０
２
１
年
度

　
青
梅
市
第
１
回

先
端
技
術
活
用
普
及
啓
発
講
演
会

新
た
な
技
術
が
地
域
を
創
る
！ 

次
世
代
の
ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ
・ 

 

ス
マ
ー
ト
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と
は
⁉

　
バ
ー
チ
ャ
ル
空
間
を
再
現
し
た
青
梅
駅
前
『
Ｘ
Ｒ

青
梅
』
に
て
「
第
１
部

新
し
い
市
民
生
活
の
た
め
の

認
証
基
盤
に
つ
い
て
」
「
第
２
部

新
し
い
市
民
生
活
の

た
め
の
市
民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
基
盤
と
は
」
と
題
し
て
、

オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
講
演
会
を
お
こ
な
い
ま
す
。

　
新
し
い
地
域
を
創
る
試
み
と
し
て
、
ス
マ
ー
ト

タ
ウ
ン
や
ス
マ
ー
ト
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
関
す
る
技

術
の
産
官
学
民
の
交
流
を
お
こ
な
い
ま
す
。

講
師

　
第
１
部

　
高
橋

　
智
彦

氏

（R
e
P

U
B

L
IC

代
表
）

　
　
　
第
２
部

　
吉
田

　
武
央

氏

（
富
士
フ
イ
ル
ム
ビ
ジ
ネ
ス
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
㈱
）

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ

　
枷は

さ

場ば

　
博ひ

ろ

文ふ
み

氏

　
　
　M

P
U

F

代
表
（M

icro
so

ft
P

ro
je

ct

U
se

rs
F

o
ru

m

会
員
２
万
人
）

日
　
時

　
８
月
11
日
（
水
）
18
時
～
20
時

場
　
所

　
オ
ン
ラ
イ
ン
に
て
配
信

参
加
費

　
無
料

定
　
員

　
90
名

主
　
催

　
青
梅
市

詳
細
・
お
申
込
み

　

　
　
　h

ttp
s:/

/
fo

rm
s.g

le
/

C
sS

8
o
y
z
a
ty

d
y
p
K

M
a
7

問
合
せ

　
青
梅
商
工
会
議
所

１４：００〜１６：００

※定員を超えた場合のみ、ご連絡します。

合同会社Summerfield

代表社員 夏原 馨 氏
（中小企業診断士）

「テレワーク？」「キャッシュレス？」、時代が⽬まぐるしく変化しており、⼾惑っている⽅も多
いのではないでしょうか？
 そこで、今回のセミナーでは、新しい商い様式に対応するため、スマホ等の身近なデバイスから
キャッシュレス決済の活用まで、具体的な事例を交えてご紹介します。是非ご参加ください！

〔主な講座内容〕

■日 時■

■場 所■

■講 師■

●講師プロフィール●

■受講料■

■定 員■

■申込方法■ 広告代理店系 Sler で SE・IT コンサルタント
を経験後に大手人材斡旋企業にてキャリアカウ
ンセラー、法人向け営業に従事。
現在は、日本全国でキャッシュレスをはじめ、
使えるＩＴ化を支援中である。

申込フォームよりお申込みください。

申込フォーム→

https://forms.gle/D3sV747DYqhDdoqt6

※開催日までの状況変化により、オンライン
 開催に変更させて頂く場合もございます。
 ご承知おきください。

８月２５日（水）

⻘梅商⼯会議所 ３Ｆ

無 料

１５名

１.売上UPもラクも叶う？簡単IT化のすすめ
２.身近なITツールをつかいこなす！
  スマホ＆iPhone 活用
３.おうちでパソコン活用 在宅ワークのコツ
４.使わなきゃ損？
  キャッシュレス決済のきほん

申込み
フォーム

ＨＰ

経
 
営

経
 
営

https://forms.gle/D3sV747DYqhDdoqt6
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深緋 ASIA（ふかひあじあ）

自然豊かな タ イ 北部の自社農園

ハーブ・ スパイ ス類を お届けし ま

す。

代 表 小川 孝彦
住 所 ⻘梅市⻑渕 7-372-2

ライオンズマンション
⻘梅第⼆ 412

T e l . 0428-84-2427
E-MAIL  info@fukahiasia.com

レストラン c
シ ナ モ ン
innamon

煮込みハン バーグやポーク ステ ー
キ、 オムラ イ スなど がおすすめの

洋食レ スト ラ ン。

代 表 宮村 智博
住 所 ⻘梅市河辺町 4-12-9
T e l . 0428-21-5578

東京燻製⻘梅研究所

東京・ 青梅発で “魔法の調味料”

と 題し て 醤油やオ リ ーブ オ イ ル

等の燻製製品の製造を はじ めまし
た。 食卓に新し いおいし さ を 届け

るこ と を 目標に頑張り ます。

代 表 山際 敦己
住 所 ⻘梅市新町 3-16-15

古屋ビル 1F
T e l . 090-9192-4437

（株）ジーエスエル

迅速かつ柔軟な対応で、 大切なお
荷物を お届けする 総合物流会社で

す。

代 表 五十幡 正則
T e l . 0428-20-6211

新入会員紹介 商業部会 観光部会 サービス部会
工業部会 機械電子部会 建設業部会

 ２０２１年度も会員増強運動を継続しております。
 お知り合いで当所に入会されていない事業所様がいらっしゃいましたら是非ご紹介ください。

⺠宿／酒処 雲仙屋
鳩ノ巣駅から徒歩 3 分、焼酎と日本酒メインの居酒屋が OPEN しました

 ⺠宿／酒処 雲仙屋
　 昭和 13 年頃、 雲仙屋はお土産屋と し て商いを はじ

めまし た。 当時は、 御岳山へ奉納し に出かけた方たち

が下山し 裏街道と し て大変賑やかだっ たと 聞いていま

す。 宿泊先が少なかっ たこ と も あり 、 お土産屋から 民

宿に内容を変えて、 現在まで営業し ており ます。 最近

では、 交通の便が発達し 、 宿泊する人が減っ ています

が、 川苔山や雲取山への登山の人が前泊に利用し てく

ださ います。 それでも 、 こ の先民宿だけで営業を続け

ていく のは困難だと 思い、 数年前より 、 昔のよう に人

が集まる場所を提供でき ないか考え、 全国の焼酎や

日本酒が飲める居酒屋を OPEN するこ と にし まし た。

コ ロ ナ禍での OPEN ですが、 安心し て飲んだり 食べ

たり でき る場所にし ていき たいと 思います。

 メニュー
　 焼酎（ 麦、 芋、 米、 黒糖） は１５０種類以上、 日本酒

は 30 ～ 40 種類、 常時用意し ています。 食べ物は不良

在庫を抱えないよう 、 焼き 鳥やし ら すなど豊富な種類

の缶詰と 、 焼き 魚を ご 提供し ていま す。 焼き 魚用の

魚は、 － 60℃の冷凍庫に保管し ていますので、 鮮度

が保た れいつで も 美味し く 食べ

て いた だ けま す。 値段は焼酎の

瓶や缶詰にカ ラ ーシールを 貼り 、

一目でわかる よ う にし ています。

焼酎や日本酒、 缶詰は、 な かな

か手に入り にく い商品も 全国か

ら 取り 寄せて いま すので、 お立

ち寄り く ださ い。

 焼酎の飲み方
　 焼酎はどんな飲み方をし ても 良く 、 自由にお好き な

飲み方で楽し んでく ださ い。 また、 栓を開けても 直射

日光に当たら ない限り 品質が変わら ないので、 いつで

も 美味し く 飲んでいただけます。

 心がけていること
　 来てく ださ っ た方が、 せかせかせずのんびり く つろ

いでいただける場所をご提供するこ と が、 一番大切だ

と 思っ ています。 地元のおっ ちゃ ん達の居場所になっ

たり 、 焼酎好き の人がこ こ に来れば自分の好みの焼酎

が飲めると 思っ ていただけるよう 、 でき るだけＳ Ｎ Ｓ

を活用し 情報を発信し ていき ます。

 今後について
　 町と 相談し 、 災害時の食料と し て缶詰を備蓄し 、 災

害時には町の人々に提供でき るよう にし ていき たいで

す。 その中から 、 賞味期限が近いも のをお客様にお安

く 提供でき れば良いと 思っ ています。

会議所から こ んにちは
会 員
紹 介

⺠宿／酒処雲仙屋⺠宿／酒処雲仙屋

郵便ポスト

鳩ノ巣駅前

おくたま斎場

鳩ノ巣駐車場
観光トイレ

鳩ノ巣

⻘梅街道

雲仙橋

○事業所名 ⺠宿／酒処雲仙屋
○代 表 者 若林 哲也
○住 所 奥多摩町棚沢３６９
〇Ｔ Ｅ Ｌ 0428-85-2223
〇定 休 日 火曜日

Twitter

◇お薦め焼酎
　・ 日南娘（ \660）

　・ 三岳（ 芋焼酎）（ \550）

　・ 麦 山猪（ 麦焼酎）（ \550）

　・ 魔王（ 芋焼酎）（ \770）

　・ 弥生（ 奄美黒糖焼酎）（ \550）　 など

◇お薦め焼き 魚
　・ サンマ開干し（ 岩手産）（ \550）

　・ 塩さ ば干し（ 千葉産）（ \550）

　・ 真ほっ け開き（ 北海道産）（ \880）

　・ 天然ぶり 塩麹焼き（ 岩手産）（ \440）など

Ｈ Ｐ

Ｈ Ｐ

Ｈ Ｐ Shoppingsite

ピアノ経営塾（株）

全国のピ ア ノ 教室経営者に経営、

運営、 集客などを教えています。

代 表 保科 由美
住 所 ⻘梅市千ヶ瀬町 1-27-18
T e l . 0428-21-7809

Cafe オリーブ

体に優し いごはんのテイ ク アウト

を 行っ ています。 お待ち し ており

ます。

代 表 田中 美奈
住 所 ⻘梅市柚⽊町 1-213-1
T e l . 080-4356-1588

Cafe オリーブCafe オリーブ

柚木二俣尾線

吉
野

街
道

奥多摩橋南

mailto:info@fukahiasia.com


備えあれば 憂いなし ！ 総合防災設備・ 用品・ 防犯
カメ ラ＜施工・ 販売・ 保守全般＞

（ 株）サ ン ワ
青梅市藤橋 3 -1 2 -1 0

☎0 4 2 8（ 3 1 ）4 1 2 3 番㈹ FAX 0 4 2 8（ 3 1 ）9 1 3 4
ＨＰ アド レス： w w w .s a nw a3 8 .com 　 E メ ール： a ll@ s a nw a3 8 .com

防
災
の
こ
と
な
ら
何
で
も

任
せ
て
安
心
。

防 火 設 備 点 検 義 務 化
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第
54
回
⻘
梅
産
業
観
光
ま
つ
り
につい
て

　
例
年
、
11
月
上
旬
に
「
青
梅
産
業
観
光
ま
つ
り
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、
昨
年
に
引
き
続

き
今
年
度
も
永
山
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
の
開
催
を

中
止
と
い
た
し
ま
す
。

　
今
年
は
新
た
な
ス
タ
イ
ル
で
10
～
11
月
頃
に
市

内
を
散
策
し
て
も
ら
う
イ
ベ
ン
ト
を
計
画
し
て
お

り
ま
す
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
会
報
誌
等
で

ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

問
合
せ

　
青
梅
産
業
観
光
ま
つ
り
実
行
委
員
会

（
青
梅
商
工
会
議
所
内
）

Ｔ
Ｅ
Ｌ

　
０
４
２
８

－

23

－

０
１
１
１

大
切
な
従
業
員
の
健
康
確
保
に 

 

定
期
健
康
診
断

日
程

　
９
月
14
日
（
火
）
・
霞
共
益
会
館

　
　
　
９
月
24
日
（
金
）
・
青
梅
商
工
会
議
所

27

日
（
月
）・
28
日
（
火
）・
三
ツ
原
工
業
会
館

　
　
　
９
時
30
分
～
12
時
30
分
（
12
時
受
付
終
了
）

対
象
者

　
当
所
会
員
事
業
所
の
従
業
員
及
び
家
族

（
就
業
者
は
除
く
）

一
般
検
診
（

35
歳
未
満
）

　
検
査
料
金

　
　
２
，
７
５
０
円
（
税
込
）

　
ぷ
ら
む
価
格

　
２
，
２
５
０
円
（
税
込
）

　
検
査
内
容

　
胸
部
Ｘ
線
、
血
圧
測
定
、
検
尿
、

　
　
　
　
　
　
視
力
、
聴
力
、
体
重

一
般
検
診
（

35
歳
未
満
）+

血
液
検
査

（
貧
血
、肝
機
能
、血
中
脂
質
、血
糖
）

　
検
査
料
金

　
　
５
，
４
５
０
円
（
税
込
）

　
ぷ
ら
む
価
格

　
４
，
９
５
０
円
（
税
込
）

成
人
病
検
診
（

35
歳
以
上
）

 

２
０
２
１
年
12
月

31
日
ま
で
に
35
歳
に
な
る
方
を
含
む

　
検
査
料
金

　
　
７
，
１
３
０
円
（
税
込
）

　
ぷ
ら
む
価
格

　
６
，
１
３
０
円
（
税
込
）

　
検
査
内
容

　
　
一
般
検
診
、
心
電
図
、
貧
血
、

　
　
　
　
　
　
　
肝
機
能
、血
中
脂
質
、血
糖
、腹
囲

（
35
歳
・
40
歳
以
上
）

　
※
追
加
オ
プ
シ
ョ
ン

　
大
腸
が
ん
検
診
（
便
潜

血
検
査
）
１
，
０
４
０
円
（
税
込
）

※
「
ぷ
ら
む
価
格
」
は
新
生
命
共
済
ぷ
ら
む
加
入
者
限

　
　
定
割
引
価
格
で
す
。

申
込
締
切

　
８
月
20
日
（
金
）

申
込
み
・
問
合
せ

　
青
梅
商
工
会
議
所

『合
同
企
業
説
明
会』
報
告
（６／10
）

　
去
る
６
月
10
日
（
木
）
、
ネ
ッ
ツ
た
ま
ぐ
ー
セ

ン
タ
ー
に
て
青
梅
市
・
青
梅
商
工
会
議
所
主
催
、

奥
多
摩
町
後
援
の
合
同
企
業
説
明
会
を
開
催
し
ま

し
た
。

　
学
生
と
企
業
が
出
会
う
機
会
の
提
供
と
学
生
の

仕
事
・
業
種
に
対
す
る
視
野
拡
大
を
目
的
と
し
、

参
加
企
業
は
18
社
、
学
生
参
加
者
は
42
名
と
多
く

の
方
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
説
明
会
は
学
生
向
け
の
簡
単
な
企
業
Ｐ
Ｒ
か
ら

始
ま
り
、
個
別
ブ
ー
ス
で
の
会
社
説
明
会
を
４
回

に
分
け
て
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
今
回
よ
り
参
加

企
業
の
若
手
社
員
か
ら
入
社
前
に
職
場
の
雰
囲
気

や
仕
事
内
容
を
聞
く
こ
と
の
で
き
る
「
座
談
会
」

を
設
け
、
若
手
社
員
と
学
生
が
ざ
っ
く
ば
ら
ん
に

会
話
を
す
る
中
で
、
仕
事
に
対
す
る
理
解
を
深
め

ま
し
た
。

問
合
せ

　
青
梅
商
工
会
議
所

特
定
商
⼯
業
者
法
定
台
帳
の 

 

ご
提
出
の
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

　
４
月
か
ら
５
月
に
か
け
て
、
商
工
業
者
法
定
台

帳
に
関
す
る
負
担
金
賦
課
の
同
意
確
認
（
２
０
２

１
年
度
～
２
０
２
４
年
度
）
を
実
施
し
ま
し
た
結
果
、

過
半
数
以
上
の
同
意
を
得
た
こ
と
か
ら
、
東
京
都
承

認
の
も
と
商
工
会
議
所
法
に
基
づ
き
、
事
業
内
容
調

査
を
実
施
い
た
し
ま
す
。
７
月
中
に
、
青
梅
市
内
・

奥
多
摩
町
に
店
舗
、
営
業
所
、
又
は
事
業
所
を
有

し
て
い
る
事
業
所
様
宛
に
『
商
工
業
者
法
定
台
帳
』

を
送
付
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
お
手
元
に
届
い
た
事
業
所
様
は
調
査
に
ご
協
力

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問
合
せ

　
青
梅
商
工
会
議
所

説明会の様子

座談会の様子

飲食店の皆さん「野菜メニュー店」になりませんか？
　 東京都では、 都民の健康づく り をサポート し ていただける 「 野菜メ ニュ ー店」 を

募集し ています。 野菜を１２０ｇ 以上使っ たメ ニュ ーを提供し ているお店が対象です。

　 お客様の健康づく り をサポート するために、 是非ご協力をお願いし ます。

詳細は西多摩保健所ホームページを御覧く ださ い。

【 西多摩保健所ホームページ】

　 https://w w w .fukushihoken.metro.tokyo. lg . jp/nisi tama/hokeneiyou /yasa i .

htm l

問合せ　 東京都西多摩保健所　 生活環境安全課保健栄養担当

電　 話　 ０ ４ ２ ８ －２ ２ －６ １ ４ １

次 回 日 程

※コロナウイルスの影響により中止及び
 オンライン相談に変更の可能性があります。
 事前にご予約をお願いします。

◆法律相談（ 原則 毎月第１月曜） 田中法律事務所

8 月 2 日（ 月） 13 時～ 16 時

◆労務相談（ 原則 毎月第２火曜）

8 月 10 日（ 火） 13 時～ 16 時

◆金融相談 
　 日本政策金融公庫【国⺠⽣活事業】
　（ 原則 毎月第１ ・ 第３ 水曜）

　 小規模事業者や創業企業向けの融資

8 月 4 日（ 水）、 8 月 18 日（ 水）

　 13 時～ 16 時

　 日本政策金融公庫【中小企業事業】
　（ 原則 毎月第３ 木曜）　

　 中小企業向けの融資

8 月 19 日（ 木） 10 時～ 12 時

◆事業承継相談（ 原則 毎月第２ 木曜）

8 月 12 日（ 木） 13 時～ 16 時

専門家による相談
～ご利用く ださい～【 事前予約制】

場所： 青梅商工会議所１ Ｆ

【 予約申込先】
TEL： 0428-23-0113

＊事前予約は開催日の前週金曜日までに

無 料

h ttp ://w w w .j cc i.o r . j p /lo bo /lob o .h tm l

調査
月

商工会議所早期景気観測システム

  6

全産業合計の業況 DI は、 ▲ 26.7（ 前月比▲ 1.7 ポイ ン
ト ）。 米国・ 中国など海外経済回復に伴う 需要増が続く
半導体・ 電子部品関連や自動車関連の製造業のほか、
防災・ 減災を 中心と する公共工事に下支えさ れた建設
業が堅調に推移し た。 一方、 緊急事態宣言やまん延防
止等重点措置の実施に伴い長引く 活動制約が足かせと
なっ ている小売業や観光関連のサービス業は、 業況改
善が見通せないこ と から 、 低調な動き が続いている。
また、 相次ぐ 食料品の値上げや鉄鋼などの原材料費上
昇によ る コ スト 増加が小売業・ 卸売業などを 中心に幅
広い業種で業況の押し 下げ要因と なっ ており 、 中小企
業の景況感には鈍さ が見ら れる。

業種別の「 業況」「 売上」「 採算」「 資金繰り」

「 仕入単価」 「 従業員（ 過不足感）」 の調

査結果はホームページよりご確認ください。

https://cci-lobo.jcci.or .jp/

今月の付帯調査と し て

・ 新型コ ロナウイ ルスによる経営への影響

・ 2021 年度の所定内賃金（ 正社員） の動向

LOBO 調査と は・ ・ ・
商工会議所のネッ ト ワーク を 活用し て各地域の足元の
景況感を毎月調査し 、 リ アルタ イ ムで提供し ています。

業況 DI は、⻑引く活動制約
から 5 カ月ぶりに悪化。先行
きは、期待感伺えるも、厳し
い見⽅崩れず

お
知
ら
せ

経
 
営

誠に申し訳ございませんが
日程変更の調整中でございます
準備が整い次第、ホームページ
お知らせにより
ご案内させていただきます

mailto:all@sanwa38.com
https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/nisitama/hokeneiyou/yasai.
http://www.jcci.or.jp/lobo/lobo.html
https://cci-lobo.jcci.or.jp/


青梅

直送

T O K Y O

総合ビルメ ンテナンス

営業品目・ 建物清掃業務　・ 警備・ 受付業務
　 　 　 　・ 設備保守管理　・ 環境衛生管理業務
　 　 　 　・その他全ての建物管理業務

〈 本　 　 社〉 立川市羽衣町 3 -8 -1 1　 Ｔ ＥＬ 042-524-6511
〈 青梅支店〉 青梅市河辺町 10 -11-2 5　 Ｔ ＥＬ 0428-24-0772

ビルに対して思いやりを！ 当社はビルを永く 活かします！

富士建物管理株式会社富士建物管理株式会社富士建物管理株式会社
ISO 9001/Ｉ ＳＯ 14001  品質保証

国際規格
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事
業
所
対
象 

 

「新
型
コ
ロ
ナ
Ｐ
Ｃ
Ｒ
出
張
検
診」

イ
チ
カ
ワ
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン
㈱

　
コ
ロ
ナ
禍
で
需
要
が
高

ま
っ
て
い
る
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査

を
「
出
張
」
で
受
付
代
行

し
て
い
ま
す
。

　
受
診
を
さ
れ
る
事
業
所

側
と
し
て
は
、
社
員
等
を

個
別
に
検
査
医
療
施
設
へ

通
所
さ
せ
る
こ
と
な
く
行

え
る
こ
と
が
利
点
で
す
。

　
ま
た
、
検
査
実
施
証
明

書
が
発
行
さ
れ
ま
す
の

で
、
取
引
先
企
業
か
ら
の

提
出
要
請
に
応
え
ら
れ
ま
す
。
こ
の
出
張
検
診
を

活
用
さ
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

■
検
診
費
用
＝
お
一
人
あ
た
り
（
税
込
）

　

１
名
～
９
名
ま
で

　
１
９
，
８
０
０
円

　
10
名
以
上
か
ら

　
　
１
４
，
８
０
０
円

イ
チ
カ
ワ
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン
㈱

住
　
所

　
青
梅
市
二
俣
尾
３

－

８
５
０

－

１
１

Ｔ
Ｅ
Ｌ

　
０
４
２
８

－
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－

０
９
２
６

Ｕ
Ｒ
Ｌ

　

（一
社）
⻘
梅
⻘
年
会
議
所

第
55
代
理
事
⻑
候
補
者
当
選
人
に 

 

多
田
慎
太
郎
氏 

　
去
る
６
月
16
日
（
水
）
臨
時
総
会
が
開
催
さ
れ
、

２
０
２
２
年
度
（
第
55
代
）
理
事
長
候
補
者
当
選

人
に
多
田
慎
太
郎
氏
が
満
場
一
致
で
選
出
さ
れ
ま

し
た
。
そ
こ
で
、
多
田
次
年
度
理
事
長
候
補
者
当

選
人
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。

◦
（
一
社
）
青
梅
青
年
会
議
所
と
は

　
青
梅
市
、
奥
多
摩
町
で
活
躍
す
る
20
歳
か
ら
40

歳
ま
で
の
経
営
者
や
様
々
な
職
業
の
方
々
が
集

い
、
「
明
る
い
豊
か
な
社
会
」
の
実
現
を
目
指
し

運
動
を
展
開
す
る
、
歴
史
あ
る
団
体
で
す
。

◦
ひ
と
こ
と

　
こ
の
１
年
余
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
の
影
響
に
よ
り
、
社
会
の
停
滞
が
続
い
て
お

り
ま
す
。
こ
の
現
状
打
破
に
寄
与
出
来
る
よ
う
努

め
、
設
立
以
来
継
続
し
て
き
た
地
域
経
済
の
活
性

化
に
向
け
た
事
業

を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。
一
層
の
ご
支

援
ご
協
力
を
お
願

い
申
し
あ
げ
ま
す
。

問
合
せ

　
（
一
社
）
青
梅
青
年
会
議
所
事
務
局

（
青
梅
商
工
会
議
所
内
）

Ｔ
Ｅ
Ｌ

　
０
４
２
８

－
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－

０
１
１
１

企
業
ト
ピ
ッ
ク
ス
　Ｔ
Ｏ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
Ｓ

東
京
税
理
士
会
⻘
梅
支
部 

 

支
部
⻑
に
嶋
﨑
雄
幸
氏

　
当
所
サ
ー
ビ
ス
部
会
長
で
あ
る
嶋
﨑
雄
幸
氏

（
嶋
﨑
税
務
会
計
事
務
所

所
長
）
が
、
東
京
税
理

士
会
青
梅
支
部
の
役
員
選
挙
に
お
い
て
支
部
長
に

選
出
さ
れ
、
６
月
11
日
の
定
期
総
会
よ
り
就
任
さ

れ
ま
し
た

。

議
員
職
務
執
行
者
お
よ
び 

 

参
与
の
変
更 

　
去
る
７
月
14
日
（
水
）
に
開
催
さ
れ
た
常
議
員

会
に
て
議
員
お
よ
び
参
与
の
変
更
が
承
認
さ
れ
ま

し
た
。

議
　
員

　
奥
多
摩
総
合
開
発
㈱

　
　
　
　
代
表
取
締
役
社
長

　
清
水

　
勉

　
氏

　
　
　

参
　
与

　
み
ず
ほ
銀
行

　
立
川
法
人
部

　
　
　
　
部
長

　
山
田

　
順
一

　
氏

２
０
２
１
年
度 

 

関
東
経
済
産
業
局
⻑
表
彰

当
所

 
監
事 

中
野 

芳
徳 

氏

　
20
年
に
わ
た
り
、
機
械
電
子
部
会
の
活
動
を
中

心
に
商
工
会
議
所
の
発
展
に
尽
力
さ
れ
、
会
員
増

強
活
動
に
も
積
極
的
に
推
進
し
、
当
所
の
平
成
26

年
か
ら
続
く
毎
年
１
０
０
社
以
上
の
入
会
実
績
に

大
き
く
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
機
械
電
子
部

会
副
部
会
長
と
し
て
、
同
業
種
の
市
内
商
工
業
者

に
対
す
る
支
援
の
拡
充
に
尽
力
さ
れ
た
こ
と
か

ら
、
三
和
工
機
㈱
中
野
芳
徳
代
表
取
締
役
が
関
東

経
済
産
業
局
長
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

問
合
せ

　
青
梅
商
工
会
議
所

　
障
害
を
お
持
ち
の
方
が
、
色
々
な
会
社
で
働
い

て
い
ま
す
。
実
際
に
働
い
て
い
る
方
の
「
生
の
声
」

を
お
伝
え
し
、
障
が
い
者
雇
用
の
理
解
に
つ
な
げ

て
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。

障
害
者
雇
用
の
推
進
の
取
り
組
み

A . 保険を 取り 扱う 会社で 、 専用

のシステムにデータ ーを 入力する

仕事や講習や会議で使う Ｐ Ｃ の発

送など、 事務系の仕事から 軽作業

まで幅広く 仕事を し ています。

Q.どんな会社でどのような

仕事をしていますか？

Q. 就労を希望している

障害のある方へのメッセージ

A . 新し い環境で 働く こ と は、 すご

く 不安だと 思います。

その気持ち よく わかり ます。

ただ、 その勇気ある 一歩を 踏み出す

こ と によ っ て何か見つかる 事、 得ら

れる 事も たく さ んあり ます。

自分のプロフ ィ ール

一般企業を転々と し 、 障害者手帳を取得

特例子会社に勤務し て 3 年目

問
合
せ

　
青
梅
市
健
康
福
祉
部
障
が
い
者
福
祉
課

Ｔ
Ｅ
Ｌ

　
０
４
２
８
―
22
―
１
１
１
１

 

ハロ
ー
ワ
ー
ク
か
ら
の
お
知
ら
せ 

 

令
和
３
年
４
月
の
雇
用
の
動
き

　
新
規
求
職
申
込
件
数
は
、
前
年
同
月
と
比
べ
全

国
は
14.5
％
増
加
、
東
京
労
働
局
は
34.7
％
増
加
、
青

梅
所
は
35.0
％
増
加
し
た
。

　
ま
た
、
求
職
者
に
対
す
る
求
人
数
の
割
合
を
示

す
有
効
求
人
倍
率
は
全
国
1.09
倍
で
前
月
比
0.01
Ｐ
低

下
、
東
京
労
働
局
1.14
倍
で
前
月
比
0.03
Ｐ
低
下
、
青

梅
所
0.80
倍
と
前
月
比
0.11
Ｐ
低
下
し
た
。

　
全
国
の
完
全
失
業
率
は
2.8
％
（
季
節
調
整
値
）

で
前
月
よ
り
0.2
Ｐ
上
昇
。
こ
れ
を
男
女
別
に
見
る

と
、
男
性
は
3.2
％
、
女
性
は
2.3
％
と
な
っ
て
い
る
。

注１ 求人、 求職者数、 求人倍率は、 新規学卒者を

除き パート タ イ ムを 含む。

　 ２ 全国、 東京労働局の新規、 有効求人倍率及び

全国の完全失業率は季節調整値、 南関東の完

全失業率及び青梅は原数値である 。

全　 国
前年同月比（ ％）
前月比（ ポイント）

東 京
労 働 局

前年同月比（ ％）
前月比（ ポイント）

青　 梅
前年同月比（ ％）
前月比（ ポイント）

新規求人数（ 人） 756,046 15.2 82,075 19.0 1,689 26.5

月間有効求人数（ 人） 2,166,594 ▲ 1.4 244,511 ▲ 11.4 4,464 ▲ 1.2

新規求職申込件数（ 件） 536,969 14.5 49,608 34.7 1,454 35.0

月間有効求職者数（ 人） 2,090,998 17.5 220,850 30.7 5,600 29.6

新規求人倍率（ 倍） 1.82 ▲ 0.17P 2.25 ▲ 0.14P 1.16 ▲ 0.12P

有効求人倍率（ 倍） 1.09 ▲ 0.01 1.14 ▲ 0.03P 0.80 ▲ 0.11P

完全失業率（ ％） 2.8% 　 ハローワーク青梅の４月の新規求人数は 1,689 人で、 前年同
月と比べ 26.5% 増加。南関東・ 完全失業率（ ％） 3.2%

産　 　 業 当月 前年同月 前年同月比（ ％） 前月 前月比（ ％）

建設業 178 178 0.0 254 ▲ 29.9

製造業 200 71 181.7 182 9.9

運輸業 82 53 54.7 49 67.3

卸・小売業 376 352 6.8 103 265.0

飲食店・ 宿泊業 77 49 57.1 16 381.3

医療・福祉 448 433 3.5 470 ▲ 4.7

サービス業 207 113 83.2 241 ▲ 14.1

新規求人主要産業 内訳（ 一般 + パート ）
単位（ 人）

▲は減少

ま ずは、 一歩踏み出し て み

まし ょ う 。

三和工機㈱ 中野芳徳代表取締役

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ



東京都青梅市長淵 8-198-6　 Tel. 0428-22-2911

Printing

Desig n

　
            青梅東支店

　
　 　 　 　            青梅市今寺4 -5 -3 2

　 　 　 　           T EL  0 4 2 8 -3 2 -7 3 8 3☎042-588-8666          
   www.hinodehp.com

医療法人社団 崎陽会
人 間 ド ッ ク 、 各 種 健 康 診 断 、 乳 が ん ・ 子 宮 が ん 検 診

日の出ヶ丘病院 笑顔の健診センタ-

予約制：月～土曜日

(土曜は午前のみ、日曜・祝日休み)

本  社　 〒1 9 8 -0 0 5 2
東京都青梅市長淵 7 -3 1 8

before

after

ホームページもご覧く ださい！

　 岩浪建設　 　 　 　 　  検索

住宅 オフィ ス 工場

新築 建替 リフォーム

など

建物のこと なら
お気軽に
ご相談く ださ い

も！

0 1 2 0 -5 4 -1 8 7 3
              コ ージ      イ  ワ  ナ  ミ

N A CK 5  
CM 放送中
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高価現金買取
非鉄・ 鉄金属スクラッ プ
高価現金買取

非鉄・ 鉄金属スクラッ プ

大口金属（ 株）　 0 4 2 8 -3 0 -7 2 7 8
青梅市新町 6 -1 1 -1 　
大口金属（ 株）　 0 4 2 8 -3 0 -7 2 7 8
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（
解
答
は
2
ペ
ー
ジ
へ
）

漢字詰めクロス

リストから漢字を選び、空いたマスを埋めてクロスワードを完成させましょう。
ひとつの文字は１回しか使えません。
最後に、Ａ～Ｃのマスに入る漢字でできる三字熟語を答えてください。

① Ｃ 歯 代 横 本 眼 名 姓

判 歩 虫 静 鏡 能

台 詞 裏 邪 気 門 道

Ｂ 断 天

閑 Ａ 鬼

電 限 答：

埋めてクロスワードを完成させましょう。

三字熟語を答えてください。

横 本 眼 名 姓

歩 虫 静 鏡 能

裏 邪 気 門 道

Ｂ 断 天

限 答：

リスト （ ルール）

・ リ ス ト から 漢字を 選び、 空いたマス

を 埋めてク ロ ス ワード を 完成さ せま

し ょ う 。

・ ひと つの文字は１ 回し か使えません。

・ 最後に、 Ａ ～Ｃ のマス に入る 漢字で

でき る三字熟語を答えてく ださ い。

ཫ

ˬ
̪
˶
̬

̆

ཫ

ˬ
̪
˶
̬

̆

ཫ

ˬ
̪
˶
̬

̆

https://t-r-v.jimdofree.com/
http://ooguchi-kinzoku.com/http://ooguchi-kinzoku.com/
https://www.omecci.jp

